
День физкультурника: 
праздник здоровья и молодости!

Виртуальная выставка подготовлена сотрудниками ГКУ РО «ЦХАД в г. Шахты Ростовской области»



День физкультурника отмечается в России каждую вторую субботу августа. 

Праздник появился в СССР в 1939 году. 

Сначала он назывался «Всесоюзный день физической культуры», 

а в 1980-м приобрел современный формат. 

Цель праздника — популяризация здорового образа жизни.

Традиции:

•массовые забеги и эстафеты;

•спортивные соревнования и турниры;

•открытие новых площадок и стадионов.



Соревнование «Всей семьей на старте» 
городского комитета по физической культуре и спорту. 

Город Шахты. Дата съемки неизвестна.

Фотодокументы группы ПА, Опись-1, Дело 368 Фотодокументы группы ПА, Опись-1, Дело 369



Фотодокументы группы ПА, Опись-1, Дело 376Фотодокументы группы ПА, Опись-1, Дело 375

Футбольный матч, 
организованный городским комитетом по физической культуре и спорту. 

Город Шахты. Дата съемки неизвестна.



Фотодокументы группы ПА, Опись-1, Дело 365 Фотодокументы группы ПА, Опись-1, Дело 370

Соревнование «Всей семьей на старте» 
городского комитета по физической культуре и спорту. 

Город Шахты. Дата съемки неизвестна.



Фотодокументы группы ПА, Опись-1, Дело 386 Фотодокументы группы ПА, Опись-1, Дело 387

Забег девушек на 1500 м, 
организованный  городским комитетом по физической культуре и спорту.

Город Шахты. Дата съемки неизвестна.



Фотодокументы группы ПА, Опись-1, Дело 407 Фотодокументы группы ПА, Опись-1, Дело 408

Соревнование велосипедистов, 
организованное городским комитетом по физической 

культуре и спорту.
Город Шахты. Дата съемки неизвестна.

Н. Блинов возглавляет соревнование 
велосипедистов, организованное городским 

комитетом по физической культуре и спорту. 
Город Шахты. Дата съемки неизвестна.



Фотодокументы группы ПА, Опись-1, Дело 372

Соревнование «Всей семьей на старте», организованное 

городским комитетом по физической культуре и спорту. 

Город Шахты. Дата съемки неизвестна.



Фотодокументы группы ПА, Опись-1, Дело 411

Соревнование «Всей семьей на старте», 
организованное городским комитетом по физической культуре и спорту. 

Город Шахты. Дата съемки неизвестна.



Фотодокументы группы ПА, Опись-1, Дело 412

В гимнастическом зале Дворца спорта городского комитета 
по физической культуре и спорту. 

Город Шахты. Дата съемки неизвестна.



Фотодокументы группы ПА, Опись-1, Дело 413

Соревнование по художественной гимнастике, 
организованное городским комитетом по физической культуре и спорту.

Город Шахты. Дата съемки неизвестна.



Благодарим за внимание!


